Brechlyn COVID-19:

Diweddariad ar y rhaglen 25 Chwefror 2021
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Trosolwg

Ein huchelgais yw diogelu ein poblogaeth yng Nghaerdydd a’r Fro
mor gyflym a phosibl drwy frechu ar gyfer COVID-19. Mae rhaglen
frechu ar raddfa fawr o'r fath yn gofyn am ddull sy’'n cynnwys llawer
o agweddau gwahanol a model darparu cymysg. Mae'r model yng
Nghaerdydd a’r Fro yn cynnwys timau symudol, canolfannau brechu
torfol, practisau meddygon teulu a "hybiau’ gofal iechyd.

Darpariaeth weithredol:

To date we have vaccinated 135,139 people in Cardiff and the Vale of Glamorgan which is
33% of our total adult population.
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Cyfanswm y brechlynnau: 135,139
Cyfanswm ddoe: 2,969

Grwpiau Blaenoriaeth Allweddol (5-7)

65-69: 10,469
Cyflyrau iechyd sy'n bodoli eisioes: 5,616
60-64: 6,986

Mae Brechu yn achub bywydau
Vaccination saves lives
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@ Canolfannau brechu torfol:

Mae Canolfan Brechu Torfol y Sblot yn rhoi'r ail ddos o frechlyn Pfizer ac rydym bellach wedi
rhoi dros 11,000 o ail ddosau.

Mae Canolfan Brechu Torfol Pentwyn a Rydym bellach wedi rhoi’r nifer

Chanolfan Brechu Torfol y Barri yn rhoi brechlyn ganlynol o frechlynnau ym mhob
Oxford AstraZeneca i grwp blaenoriaeth 6; pobl safle:

rhwng 16 a 64 oed sydd a chyflyrau iechyd sy'n
bodoli eisoes a gallent fynd yn ddifrifol sal o Canolfan Brechu Torfol y Sblot
ganlyniad i COVID, a gofalwyr di-dal.

Mae apwyntiadau yn ein Canolfannau Brechu Canolfan Brechu Torfol Pentwyn

Torfol yn cael eu hamserlenni’'n awtomatig ar
hyn o bryd hyd at ddiwedd mis Mawrth.

Canolfan Brechu Torfol y Barri

¢ Timau symudol:

Mae ein Timau Symudol yn cysylltu a chleifion o dan 70 oed sy’'n gaeth i'w cartrefi i gael eu
brechlyn o restrau rydym wedi eu derbyn gan Bractisiau Meddygon Teulu.

Rydym hefyd yn gweithio ar gynllun i ddefnyddio’r timau symudol i frechu ein cymunedau
sy'n agored i niwed gan gynnwys y rhai hynny sy’'n ddigartref a chymuned y teithwyr.
Byddwn yn rhoi diweddariad ar y grwpiau hyn pan fydd gennym ragor o wybodaeth.

Practisiau meddygon teulu:

Mae ein Practisiau Meddygon Teulu yn parhau i drefnu bod grwp blaenoriaeth 5 (65-69
oed) yn dod i gael eu brechu ac rydym wedi cwblhau 51% o'r grwp hwn hyd yma. Dylai
gweddill y bobl yn y grwp oedran hwn gael eu gwahodd erbyn canol mis Mawrth, gyda’r
dosau cyntaf wedi'u rhoi erbyn 22 Mawrth.

Mae crynhoad o'n cymorth Gofal Sylfaenol ar gael ar ein gwefan

Gofalwyr di-dal

Rydym bellach wedi derbyn y canllaw JCVI ar gyfer gofalwyr di-dal sy’'n gymwys i dderbyn
eu brechlyn Covid.

Bydd y rhai hynny sydd eisoes wedi'u hadnabod yn dechrau derbyn apwyntiadau drwy'r
post yn un o'n Canolfannau Brechu Torfol.

Rydym yn datblygu ffurflen ar-lein a fydd ar gael ddechrau wythnos nesaf i bobl sy’'n
bodloni’r meini prawf i gofrestru eu manylion gyda ni fel bod modd i ni drefnu apwyntiad
os nad ydynt yn cael eu hadnabod gan eu meddyg teulu na’u Iwfans gofalwyr. Byddwn yn
darparu rhif ffon i unrhyw un a hoffai gymorth yn cwblhau'r ffurflen hon.

Mae Brechu yn achub bywydau
Vaccination saves lives




Anableddau Dysgu a Salwch Meddw!l Difrifol

Rydym wedi cael cadarnhad y bydd pobl sydd ag Anableddau Dysgu a phobl a salwch
meddwl difrifol bellach yn cael eu cynnwys yng Ngrwp 6. Ar hyn o bryd, rydym yn gweithio
ar nodi'r niferoedd ar gyfer y grwp hwn ac yn edrych ar ble fyddant yn cael eu brechu gan ein
bod ni'n ymwybodol efallai mai nad Canolfan Brechu Torfol fyddai'r lleoliad addas.

“®) Cyfathrebu:

Wythnos hon, rydym yn ffilmio gyda meddygon teulu yn ein cymunedau Du, Asiaidd a
Lleiafrifol Ethnig i hysbysu pobl o fewn y grwpiau hyn am fanteision cael y brechlyn. Bydd y
cynnwys hwn ar gael o wythnos nesaf ymlaen.

Byddwn hefyd yn gwahodd y cyfryngau wythnos nesaf i bob un o’'n Canolfannau Brechu
Torfol i dynnu sylw at y cynnydd rydym yn ei wneud gyda’r rhaglen brechu torfol.

Caiff ein gwefan ei diweddaru’n gyson gyda gwybodaeth am ein cynnydd a’r ffigurau.
Rydym hefyd wedi cynnwys gwybodaeth i bob grwp ynghylch sut y cysylltir a hwy i drefnu
apwyntiad.

Gellir cael mynediad at y wefan yma_
Gweithgarwch ar y Cyfryngau Cymdeithasol

Cardiff & Vale UHB @ @CV_LUHE - Feb 24
°§° Sarah thinks the vaccination programme has been amazing, especially
the number of volunteers it's brought together from different
Cardiff 8 Vale UHB & @CV_IHE - 21h backgrounds.
°§° Update on Covid vaccine for Unpaid Carers:
Thanks to Sarah and staff like her for stepping up to support our

We are auto scheduling appointments for unpaid carers and an online #CavidYaccine roll out,
form will be available early next week, There is no need to contact us to
check if you are on the list. Thank you for your patience. More info: cavuhb.nhs.wales/covid-19/cavuh...

COVID-19 Mass Vaccination update: .@
Unpaid Carers

We have now received the JCVI guidance for unpaid carers who are eligible to receive their ; ;
Covid vaccination Overall, I' m really
Please be assured those who have been identified will start to receive an appointment in the happy and proud of

post at one of our Mass Vaccination Centres. the team"

There will also be an online form available early next week to register your details with us so
we can schedule your appointment. We will provide a phone number for anyone who would
like some assistance to complete the form There is no need to contact the Health Board, GP
Practice or your local authority at this time.

Thank you for your patience
Mot Brochu ym achub bywyday
saves fves.
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s Erechy yn achub bywydo
Vocacton soves bves

Voccination saves lives
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Welshman2008 Bas 5 P W @wWelshman2008 - 16k

[ am feeling grateful to receive my second dose of vaccine at UHL
@CY_UHE.

Mary Barrett @MaryBarl7674754 - Feb 21
Just had our first jabs thanks to a hame visit rom @CV_UHE . My two
sons wouldn't have coped with an MVC due to their autism and anxiety.

[ think Jamie tharaughly deserved his ice cream reward <
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Chris Course @ChrisCourse « Feb 22

Thanks @CY_UHE for my second dose .# this moming! So happy to
complete my course. Very slick and friendly service at Splott MVC today.
Thanks to our service personnel too for their help running the show.
@°Fiona_Kinghorn @CAV_LenRichards
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rachael maiden @rachmad27 - 23h

Amazing work going on at #MYC @CY_UHE . Smoathly run and efficient
. Emotional sat here thinking how much everyane wants to get back to a
narmal life . Hang in there guys normality is coming & #covid
#COVIDVaccine
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Steve Procopio Gauci i= é& W @ @qauciprocopio - 15h
Just had my 2nd Covid jab. A massive thanks to my NHS colleagues
@CV_UHB for an amazing exceptionaly run service.
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Gareth @lunchieSt - Feb 22

@V LUHE Tjust wanted to thank the team at Holm View V Centre,
Fantastic can do attitude displayed by all staff;, security, clerical and
medical. Had my jab there on Saturday and nothing was too much
trouble for them, Well done, I am very grateful. Gareth
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Cardiff & Vale UHB & ©@CV IHE - Feb 22

Emma was happy to share her #CovidVaccine experience in order to help
other people, She sald: “It makes me feel a lot more secure”

Find out more about how we're rolling out the #COVID1S vaccine:
cavuhb.nhs.wales/covid-19/cavuh...

Cardiff & Vale UHB & @CV LIHE - Feb 23

Riannon, a midwife who got her second dose of the #COVIDVaccine
recently, said that the process was very straightforward and she was
made to feel welcome and safe.

Find out more about how we're rolling out the vaccination programme:
cavuhb.nhs.wales/covid-19/cavuh...

@

"Come down and get your
vaccine and protect each
other, but still carry on
social distancing, and
following the government
guidelines.”

ard



